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Au menu de cette édition : 

- La suite de l’enquête de l’ONE sur l’investissement des espaces 
extérieur

- La journée Place aux enfants
Journée à destination des enfants de 8 à 12 ans – inscriptions 
obligatoires

- Les activités à l’année proposées par certaines associations : 
- Le Point J de l’AMO La Croisée
- L’ASBL Equi-Libres
- L’eco-farm du Long Fond les Terres d’ici

- Les activités pour les vacances d’Automne : 
- Les plaines Communales
- Les stages de l’ASBL Equi-Libres
- Les stages de Promosport
- Les stages de l’école de tennis TEAMS
- Les stages de cirque de la Graine du Fou ASBL
- Les stages de l’éco-farm du Long Fond les Terres d’ici

Bonne lecture
A l’exception de ses activités, la Commune de La Hulpe n’est en aucun cas 
responsable de l’encadrement, ni de la qualité des services proposés sur les 
annonces. La Commune de La Hulpe décline toute responsabilité en cas de litige avec 
un des services annoncés. 

mailto:anne-catherine.verkaeren@lahulpe.be


L’ONE organise une enquête visant à mieux comprendre ce qui pousse et 
ce qui freine les activités extérieures. Donnez-votre avis !

Les activités extérieures apparaissent bénéfiques pour le développement 
et l’épanouissement des enfants. 

Cependant, des indicateurs scientifiques montrent que les enfants vont de 
moins en moins dehors et une des raisons évoquées est le risque perçu 
par les professionnels ou les parents. 

Suite au premier questionnaire (cf ATL Info du mois de mars 2019), l'ONE 
complète sa recherche sur l’investissement des espaces extérieurs par une 
deuxième enquête visant à mieux comprendre comment les professionnels 
ou les parents perçoivent les bénéfices et les dangers liés aux activités 
extérieures des enfants et comment la balance entre ces deux facteurs va 
influencer le jeu extérieur de l'enfant.

Envie de nous aider et de donner votre avis ? 

Vous trouverez ci-dessous le lien vers un questionnaire à votre attention. 
(un autre questionnaire est envoyé aux animateurs) Répondre à ce 
questionnaire ne vous prendra que 20 minutes. Il n’y a aucune obligation.

https://oneoutdoor.limequery.net/381264?lang=fr

N’hésitez pas à transmettre les informations à d’autres parents. Nous 
sommes tous concernés par le bien être de nos enfants.

Merci d’avance.

https://www.one.be/public/detailarticle/news/les-enfants-passent-ils-du-temps-dehors-enquete/?L=0&cHash=f16b75f9c74b261e804abf9ff391c19b
https://oneoutdoor.limequery.net/381264?lang=fr


Inscriptions en cliquant ici : 
https://forms.gle/85nd8JPvnXhoJJxX8

Contact : 02/634.30.84
anne-catherine.verkaeren@lahulpe.be

https://forms.gle/85nd8JPvnXhoJJxX8
mailto:anne-catherine.verkaeren@lahulpe.be


Les activités du Point Jeune

Le « Point Jeune » est une antenne de l’AMO « La Croisée »

Retrouvez toutes nos activités sur notre site www.lacroisee.be ou via la 
newsletter qui est envoyée chaque mois. 
Intéressé? Facile! Il vous suffit de nous envoyer un mail à 
secretariat@lacroisee.be et on fait le reste.

Nous sommes un service d’Actions en Milieu Ouvert agréé par la 
Communauté française dont les missions s’inscrivent dans le cadre du 
Décret Code de la prévention,  de l’aide à la jeunesse et la protection de 
la jeunesse  du 18 janvier 2018 et de l’arrêté de la Communauté 
française relatif aux conditions particulières d'agrément et d’octroi pour 
les services d’Actions en Milieu Ouvert du 5 décembre 2018..

Sport à La Hulpe
Tous les mardis, de 17h à 18h, au centre sportif 
Solvay à La Hulpe, c’est LE rendez-vous des 
sportifs ! 
Rejoins-nous avec toute ton énergie pour une 
heure gratuite de sport où tu auras l’occasion de 
t’initier aux différentes disciplines sportives dans 
une ambiance conviviale et décontractée.
Cette heure de sport est ouverte à tous : pour les 
enfants à partir de 6 ans et pour les ados jusqu’à 
26 ans.
N’hésite pas à nous contacter au 02/652.10.70 
pour toute information et inscription !

Pour tout renseignement : 02/634.30.95 ou pointj@lacroisee.be ou lors de 
nos permanences au -1 de la Maison communale de La Hulpe (Rue des 
Combattants 59, 1310 La Hulpe) les mercredis de 14h à 18h et les vendredis 
de 16h à 18h ou sur rendez-vous.

http://www.lacroisee.be/
mailto:secretariat@lacroisee.be
mailto:pointj@lacroisee.be


Les activités du Point Jeune
La suite…

Halloween
Cette année encore, le « Point J » remet le couvert pour te proposer 
un après-midi/soirée sur le thème d’Halloween plus effrayant que 
jamais.
Les monstruosités commenceront à partir de 14 heures le 31 
octobre sur le quartier Croix de Bourgogne. 
Au menu de cette journée cadavérique : des jeux pour les plus 
petits (à partir de 6 ans), un gouter sanglant, l’effroyable 
traditionnelle récolte de bonbons (bien entendu, les parents des 
petits monstres sont aussi invités), et au crépuscule un jeu pour les 
ados les plus impitoyables (à partir de 12 ans). Et surtout une bonne 
ambiance…

Donc n’hésite plus, enfile sans plus 
attendre ton costume le plus terrifiant, 
et rejoins nous dès 14 heures sur le 
quartier de la Croix de Bourgogne pour 
ce moment d’amusement.

Tu n’as pas de quoi de déguiser? Ce 
n’est pas un problème, prends contact 
avec nous au plus vite et nous te 
rendrons monstrueux !
Reste aux aguets des dernières infos 
sur notre site internet : 
www.lacroisee.be ou via notre 
newsletter !



Les activités du Point Jeune
La suite…

Conseil Communal des Enfants (CCE) 
Tu t’intéresses à la vie de ta commune et tu souhaites que les choses 
bougent près de chez toi ? Alors, dépêches-toi de poser ta 
candidature!
En effet, le 1ier octobre c’est la fin des candidatures. Donc si tu es en 
6ème primaire et que tu vas à l’école sur La Hulpe ou que tu y 
habites, c’est le moment pour toi de t’investir dans un projet citoyen 
d’un an.

Tu souhaites avoir quelques 
informations supplémentaires, alors 
nous te proposons de venir à la 
séance d’information le 23 
septembre à 17 heures à la Maison 
communale de La Hulpe.
Toutes les informations sont sur 
www.lacroisee.be ou sur 
www.lahulpe.be et au 02/652.10.70.
Et tu peux même poser ta 
candidature directement sur le site ;)



Les activités du Point Jeune
La suite…

Aide aux devoirs - La Craie Hâtive
Tous les jeudis de 16h à 18h, l’équipe du « Point Jeune » de l’AMO « 
La Croisée » t’aide à faire tes devoirs et réviser tes leçons… mais pas 
que ça ! Après l’effort, un moment ludique te sera proposé.
Les séances débuteront le 17 octobre pour les enfants de primaire 
au 2ème étage de la bibliothèque Will.
N’hésitez pas à nous contacter pour vous inscrire ou pour plus 
d’informations au 02/652.10.70. ou par mail à pointj@lacroisee.be

Soutien scolaire ADO’s - Jump Jeune 
Besoin d’un petit coup de pouce dans ta scolarité, Jump Jeune est là 
pour te soutenir, t’aider à remettre en ordre dans tes cours, trouver la 
méthodologie de travail qui te convient, et bien plus encore…
A partir du mardi 19 novembre les séances recommencent : chaque 
mardi pendant l’année scolaire de 16h à 18h au 2ème étage de la 
bibliothèque Will de La Hulpe.
Tu souhaites plus d’informations ? Contacte-nous au 02/652.10.70 ou 
par mail à pointj@lacroisee.be



A LA DECOUVERTE DU CHEVAL
« A la découverte du cheval » propose à votre enfant de découvrir le 
cheval/poney autrement qu’à travers l’équitation. Nous allons découvrir 
qui il est, comment s’en occuper, comment l’apprivoiser, comment jouer 
avec lui en sécurité. L’enfant développe sa relation au poney en 
interagissant avec lui à ses côtés et à travers les soins et le travail au sol.
A travers cette pratique, l’enfant va aussi apprendre sur lui-même et 
développer sa confiance en lui. Il va apprendre à s’affirmer ou à se 
concentrer selon sa nature.
Age : de 7 à 13 ans   Tarif : 320€ / an + 23€ assurance équestre
Horaires :
MERCREDI (à partir du 25/09)
Enfants débutants/intermédiaires : 13h30 à 14h45 - Enfants 
intermédiaires/avancés : 14h45 à 16h
SAMEDI (à partir du 21/09)
Enfants débutants/intermédiaires : 10h15 à 11h30 - Enfants 
débutants/intermédiaires : 11h30 à 12h45
Pour les ados à partir de 13ans : atelier d’1h30 1x/mois (voir dates sur le 
site)

TAICHI CHUAN
Age : Adolescents à partir de 13 ans et adultes
Tarif : 320€/an
Horaire : SAMEDI (à partir du 21/09) de 9h à 10h15 et de 10h15 à 11h30

INFOS & INSCRIPTIONS
Pour toutes informations complémentaires vous pouvez contacter 
Savina au 0486/84 83 31 ou consulter le site www.equi-libres.be
Pour les inscriptions, veuillez envoyer un mail à 
savina_delaveleye@yahoo.fr en mentionnant le nom et l’activité à 
laquelle vous souhaitez vous inscrire.

Les activités de l’ASBL Equi-Libres 
pendant l’année

http://www.equi-libres.be/


Les MERCREDI A LA FERME

Nous proposons aux parents une garderie pour leur.s. enfant.s. tous les 
mercredis à partir du 2 octobre.
Dates : 2, 9, 16 et 23 octobre 
+ 6, 13, 20 et 27 novembre + 4 et 11 décembre 2019.

Les mercredis à la ferme s’adressent aux enfants 
de 7 à 10 ans.
Prix : 250 euros pour les 10 mercredis/ par enfant. Réduction de 10% à 
partir du 2ème enfant inscrit (par famille).

Au programme : Immersion en pleine nature garantie !
- « La vie dehors » : mettre des pommes de terre dans les cendres / les 

cabanes dans la forêt / les chasses aux trésors de la nature.
- « La vie d’artiste » : land art / bricolage / dessin / peinture à l’encre 

végétale.
- « La vie de naturaliste » : découverte et observation de la biodiversité 

présente sur le site.
- « La vie d'artisan » des activités manuelles : fabrication d’un hôtel à 

insectes, potager, etc.
- « La vie en cuisine » : cueillette / préparation et dégustation de 

plantes sauvages / préparation du repas / confitures.
- « La vie de groupe » : jeux d’équipe.

Plus d’informations :  https://www.lesterresdici.farm/ateliers

Les activités de l’éco-farm du Long Fond
Les Terres d’ici

pendant l’année

https://www.lesterresdici.farm/ateliers


Période d’inscription : 
Du 23 septembre (9h30) au 30 septembre (16h30)

Les inscriptions, c’est par ici ☺
http://www.lahulpe.be/plaines--centre-de-loisirs-actifs.html

Les plaines pour les enfants de maternelle (2,5 – 6 ans)
Les enfants seront accueillis par les animateurs de l’ISBW dans les locaux 
de l’école communale Les Lutins (école près de la gare)

Le thème de la semaine : « Le monde de Tim Burton »

Les plaines pour les enfants de primaire
La commune accueillera les enfants de 6 à 12 ans
(primaire) et travaillera comme d’habitude avec le Groupe IFAC ASBL.

Le thème de la semaine :
Quatre jours pour créer des œuvres éphémères dans la nature (Land Art),
s’éclater aux jeux de plein air au Château de la Hulpe, pour tester des
expériences scientifiques et culinaires ayant comme fil rouge les célèbres
aventures de

Les stages d’automne
Plaines communales – 28 au 31 octobre (4 jours)

http://www.lahulpe.be/plaines--centre-de-loisirs-actifs.html


Infos et inscription :
Nous sommes situés entre l’avenue de la Reine et la rue du chêne dans 
un écrin de verdure de 2 hectares.
Tous les détails sur www.equi-libres.be

Pour toutes informations complémentaires vous pouvez contacter 
Savina au 0486/84 83 31 ou consulter le site www.equi-libres.be 

Pour les inscriptions, veuillez envoyer un mail à 
savina_delaveleye@yahoo.fr en mentionnant la semaine souhaitée ainsi 
que le nom et l’âge de l’enfant.

A LA DECOUVERTE DU CHEVAL

« A la découverte du cheval » propose à votre enfant de découvrir le

cheval/poney autrement qu’à travers l’équitation. Nous allons découvrir

qui il est, comment s’en occuper, comment l’apprivoiser, comment jouer

avec lui en sécurité. A travers cette pratique, l’enfant va aussi apprendre

sur lui-même et développer sa confiance en lui. Il va apprendre à

s’affirmer ou à se concentrer selon sa nature.

Age : de 7 à 13 ans Tarif : 150€ la semaine

Au programme :

Soin du poney - approche du poney en sécurité - promener le poney à la

longe - faire respecter mon espace - jeux d’agility - jeux corporels pour

l’ancrage, le centrage, l’équilibre, les postures… - observation du

comportement et du langage du poney et du troupeau - anatomie du

poney – notions d’éthologie – temps créatifs et spécifiques au thème de

la semaine.

Thème : Je découvre la technique de la longe

Les stages d’automne
ASBL Equi-Libres – 28 au 31 octobre (4 jours)

http://www.equi-libres.be/
mailto:savina_delaveleye@yahoo.fr


A PETITS PAS DANS LA NATURE

« A petit pas dans la nature » propose à votre enfant d’entrer dans le

monde fascinant de la nature à travers différentes activités et à travers ses

sens. Nous allons découvrir le potager et ses petits habitants, bricoler

nature, recycler, composter, méditer et faire du yoga et découvrir et

prendre soin des poneys… Le programme se fait en fonction des spécificités

de la saison.

Age : de 4 à 7 ans Tarif : 140€

Stages sportifs et artistiques pour les enfants 
de 3 à 12 ans

Lieu : Institut Saint Léon, 
rue de l’Argentine 72

Au programme :
- 3-5 ans : Psycho découverte, foot, 
natation, tennis, etc
- 5-7 ans : Découverte sportive, mini foot, 
mini tennis, natation, petit chef coq, etc
- 8-12 ans : Chef coq, mini foot, 
multisports, tennis, etc

Plus d’informations : www.promo-sport.be
Tel : 010/45 93 00 – Email : info@promo-sport.be
Prix : à partir de 65€, en fonction du choix du stage avec des réductions 
possibles

Les stages d’automne
ASBL Equi-Libres – la suite

Les stages d’automne
ASBL Promosport– 28 au 31 octobre (4 jours)

http://www.promo-sport.be/
mailto:info@promo-sport.be


Propose des stages de tennis et des stages mixtes.

Plus d’informations et Règlement :  www.teams.tc1310.be 
Tel : 02/653.34.13 - Email : team1310@gmail.com

TENNIS
En journée complète de 9h à 16h  ou en demi-journée de 9h à 12h ou de 13h à 16h

FORMULES tarifs

Baby tennis + 
psychomotricité
à partir de 3 ans

Stage en demi-journée 
Stage en journée complète

80€                                  
135€

Mini tennis 12m 
de 5 à 7 ans

Stage en demi-journée 
Stage en journée complète

80€                                   
135€

Mini tennis 18m
de 7 à 9 ans

Stage en demi-journée
Stage en journée complète

100€                                
150€

21 mètres 
de 9 à 10 ans

Stage en demi-journée
Stage en journée complète

100€                                
150€

Perfectionnement 
à partir de 10 ans

Stage en demi-journée 
Stage en journée complète

100€                                
150€

Mixtes ½ journée de tennis + ½ journée d’une autre activité au choix

Activités à combiner avec le 
tennis

Détails du partenaire Prix

Natation ou découverte 
sportive ou p’tit chef coq 
De 5 à 7 ans

En collaboration avec promosport De 135 
à 140€

Chef coq ou multisports
De 8 à 12 ans

En collaboration avec promosport De 135 
à 140€

Psycho-tennis + foot ou 
natation
De 3 à 5 ans 

En collaboration avec promosport 135€

Les stages d’automne
Ecole de tennis TEAMS – 28 au 31 octobre (4 jours)

http://www.teams.tc1310.be/
mailto:team1310@gmail.com


Les stages d’automne
Ecole de cirque Philémon et Cie 

28 au 31 octobre (4 jours)



Stages pour enfants de 5 à 10 ans.
Plus d’informations :  https://www.lesterresdici.farm/ateliers
Email : atelier@lesterresdici.farm
Prix : 145 € pour les 4 jours, repas bio et collations incluses. Réduction de 
10% à partir du 2ème enfant inscrit (par famille)
Lieu : Chaussée de Bruxelles, 117

Au programme : Les activités sont variées :
- « La vie dehors » : mettre des pommes de terre dans les cendres / les 

cabanes dans la forêt / les chasses aux trésors de la nature.
- « La vie d’artiste » : land art / bricolage / dessin / peinture à l’encre 

végétale.
- « La vie de naturaliste » : découverte et observation de la biodiversité 

présente sur le site.
- « La vie d'artisan » des activités manuelles : fabrication d’un hôtel à 

insectes, potager, etc.
- « La vie en cuisine » : cueillette / préparation et dégustation de plantes 

sauvages / préparation du repas / confitures.
- « La vie de groupe » : jeux d’équipe.

Les stages d’automne
Les Terres-ici – éco-farm du Long Fond

28 au 31 octobre (4 jours)

https://www.lesterresdici.farm/ateliers
mailto:atelier@lesterresdici.farm

