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Au menu de cette édition : 
- La chasse aux œufs organisée par la commune le 22 avril
- Nos plaines communales – inscriptions du 11 au 18 mars
- Le festival de marionnettes organisé par la commune les 26, 27 et 28 

avril… la programmation suivra, un peu de patience
- Le Cirque avec la Graine du Fou ASBL
- L’école de la scène
- Equi-libres
- Ecole de Tennis
- Fondation Folon
- Football
- Joli Jumper
- Maison de la Création
- Les activités du Point J
- Promosport ASBL

Bonne lecture

A l’exception de ses activités, la Commune de La Hulpe n’est en aucun cas 
responsable de l’encadrement, ni de la qualité des services proposés sur les 
annonces. La Commune de La Hulpe décline toute responsabilité en cas de litige avec 
un des services annoncés. 

mailto:anne-catherine.verkaeren@lahulpe.be






Plaines communales de Pâques
(du 8 au 19 avril )

Période d’inscription : 
Du 11 mars (9h30) au 18 mars (16h30)

Les inscriptions, c’est par ici ☺
http://www.lahulpe.be/plaines--centre-de-loisirs-actifs.html

Les plaines pour les enfants de maternelle (2,5 – 6 ans)

Le thème de la première semaine : « Le meilleur chef pâtissier »
Le thème de la deuxième semaine : « Comme un artiste, création
artisanales »

Les plaines pour les enfants de primaire
La commune accueillera les enfants de 6 à 12 ans
(primaire) et travaillera comme d’habitude avec le Groupe IFAC ASBL.
Pour la 1ère semaine :
Groupe des 6-8 ans : « 100 % nature »

Une semaine pour cuisiner à l’aide de capucines, d’escargots, de lavande…
Plante, sème et cultive ta mini-serre pour y mettre des plantations. Fresques
au jus de légumes, yoga, jeux nature et sports afin de conserver la forme!

Groupe des 8-12 ans : « La cuisine sauvage »
Réalisation de soupe d’orties, de sirop de lavande, de galettes de semoule à la
menthe ou encore de crêpes au sirop de sureau. Activités nature et yoga afin
de rester zen.

Pour la 2ème semaine :
Groupe des 6-8 ans : « Préhistoire, Renaissance ou Antiquité ? »

A l’image des grands paléontologues, chaque jour, tu pioches, tu brosses et tu
voyages dans le temps. Peut-être te déguiseras-tu en damoiselle, explorateur
ou encore en homme ou femme préhistorique.

Groupes des 8-12 ans : « La machine à remonter le temps »
A l’image des archéologues, chaque jour, tu remontes le temps et tu voyages
d’époque en époque. Tu crées des peintures rupestres ou aborigènes, tu écris à
l’aide de hiéroglyphes ou tu t’exerces à la calligraphie ou encore à l’utilisation
de feuilles d’or.

http://www.lahulpe.be/plaines--centre-de-loisirs-actifs.html






L’école de la scène organise des stages à Paques
Semaine du 8 au 12 avril 2019 
Semaine du 15 au 19 avril 2019
Age des participants : de 7 à 12 ans
Horaire des activités : de 9h à 16h (Pique –nique entre 12h et 13h)
Il n’y a pas de garderie prévue après 16 heures.
Prix : 150 euros pour les 5 jours
Concept : Les stages sont principalement axés sur le théâtre (création 
d’improvisations et apprentissage de texte)
Les jeunes stagiaires vivent toutes les étapes de la préparation d’un 
spectacle qu’ils présentent à la fin de la semaine. Ils auront l’occasion 
de pratiquer 3 disciplines : le chant, la danse comédie musicale et le 
théâtre durant une semaine.
Inscription : via notre site internet www.ecoledelascene.be  

Stages de Pâques organisés par l’ASBL Equi-libres

Infos et inscription :
Nous sommes situés entre l’avenue de la Reine et la rue du chêne dans un 
écrin de verdure de 2 hectares.

Pour toutes informations complémentaires vous pouvez contacter Savina 
au 0486/84 83 31 ou consulter le site www.equi-libres.be 

Pour les inscriptions, veuillez envoyer un mail à 
savina_delaveleye@yahoo.fr en mentionnant la semaine souhaitée ainsi 
que le nom et l’âge de l’enfant.

Pour les détails, c’est juste après ☺

http://www.ecoledelascene.be/
mailto:savina_delaveleye@yahoo.fr


Descriptif des stages proposés par Equi-Libres

A PETITS PAS DANS LA NATURE
« A petit pas dans la nature » propose à votre enfant d’entrer dans
le monde fascinant de la nature à travers différentes activités et à
travers ses sens. Nous allons découvrir le potager et ses petits
habitants, bricoler nature, recycler, composter, méditer et faire du
yoga et découvrir et prendre soin des poneys… Le programme se
fait en fonction des spécificités de la saison.

Age : de 4 à 7 ans    - Tarif : 140€
Au programme :

Pour Pâques, place aux bébés animaux (naissance de nos premiers
agneaux ?), à l’arrivée du printemps, aux œufs, aux poules, le
potager qui reprends vie, qu’est-ce qu’on plante ? Et toujours
1h/jour de contact avec les poneys !

A LA DECOUVERTE DU CHEVAL
« A la découverte du cheval » propose à votre enfant de découvrir le
cheval/poney autrement qu’à travers l’équitation. Nous allons
découvrir qui il est, comment s’en occuper, comment l’apprivoiser,
comment jouer avec lui en sécurité. A travers cette pratique, l’enfant
va aussi apprendre sur lui-même et développer sa confiance en lui. Il
va apprendre à s’affirmer ou à se concentrer selon sa nature.

Age : de 7 à 13 ans        - Tarif : 150€ la semaine
Au programme :

Soin du poney - approche du poney en sécurité - promener le poney
à la longe - faire respecter mon espace - jeux d’agility - jeux corporels
pour l’ancrage, le centrage, l’équilibre, les postures… - observation du
comportement et du langage du poney et du troupeau - anatomie du
poney – notions d’éthologie – temps créatifs et spécifiques au thème
de la semaine.

Thème Pâques 1 du 8 au 12 avril : Je soigne mon poney au naturel
Thème Pâques 2 du 15 au 19 avril : Je découvre les longues et rennes et la
longe.



L’École de tennis TEAMS 
Propose des stages de tennis et des stages mixtes.
Semaine 1 : 8 au 12 avril - Semaine 2 : 15 au 19 avril
Plus d’informations et Règlement :  www.teams.tc1310.be 
Tel : 02/653.34.13 - Email : team1310@gmail.com

TENNIS
En journée complète de 9h à 16h  ou en demi-journée de 9h à 12h ou de 13h à 16h

FORMULES tarifs

Baby tennis + psychomotricité
à partir de 3 ans

Stage en demi-journée 
Stage en journée complète

100€                                  
165€

Mini tennis 12m 
de 5 à 7 ans

Stage en demi-journée 
Stage en journée complète

100€                                   
165€

Mini tennis 18m
de 7 à 9 ans

Stage en demi-journée
Stage en journée complète

120€                                
180€

21 mètres 
de 9 à 10 ans

Stage en demi-journée
Stage en journée complète

120€                                
180€

Initiation ou perfectionnement 
à partir de 10 ans

Stage en demi-journée 
Stage en journée complète

120€                                
180€

Compétition
Détails voir page (pédagogique 
TEAMS)

Entraînement physique + tournoi avec 
accompagnement d’un coach. Inscription 1 semaine 
avant le stage (réservé aux affiliés de l’AFT)

225€

Programme d’une journée type de stage

Accueil À partir de 8h RDV dans club house (le premier jour il faut se présenter 
d’abord au secrétariat)

8h Garderie GRATUITE 

9h Échauffement
9h30 Tennis 
12h Pic-nic ou repas chaud (40€/ semaine avec boissons et collations)
13h Multisports ou possibilité de sieste pour les plus jeunes
14h Tennis 
16h Fin du stage / moment d’échange avec les moniteurs de tennis

16h30-18h Garderie payante à partir de 16h30 jusque 18h au forfait de 25€/semaine

Vendredi Tournoi et animation + remise des médailles et diplômes à 16h 

http://www.teams.tc1310.be/
mailto:team1310@gmail.com


L’École de tennis TEAMS (suite)

MIXTES ½ journée de tennis + ½ journée d’une autre activité au choix 

Activités à combiner avec le 
tennis

Détails du partenaire Prix

Dessin 
de 5 à 12 ans

« Le coup de crayon » Trucs et astuces, découverte 
de différentes techniques de dessin. Thèmes en 
rapport avec les saisons. Dans le cadre idyllique du 
Lac de Genval.

160€

Néerlandais ou Anglais 

de 6 à 12 ans 

« Academia Mentis » à Lasne. Ecole de soutien 
scolaire. Vise la réussite par une approche en groupe 
et personnalisée. 
www.academiamentis.be

235€

Mathématique

de 6 à 12 ans

« Academia Mentis ». L’objectif est de revoir de 
manière ludique les incompréhensions des enfants 
selon leurs niveaux respectifs.
www.academiamentis.be

235€

Préparation aux examens « Academia Mentis » . 2 formules : préparation au 
CEB (6ème primaire)/préparation au CE1D (2ème

secondaire)
www.academiamentis.be

235€

Gardien de but
à partir de 6 ans 

R.L.H.S.C Royal La Hulpe Sporting club
Stage spécifique en gardien de but ( maximum 4/5 
enfants par goupe), mise en situation de match. 

160€

Football 
à partir de 6 ans 

R.L.H.S.C Royal La Hulpe Sporting club. Apprentissage 
des gestes techniques, entraînement, opposition, 
mise en situation de match 

160€

Hockey

de 5 à 12 
ans NEWS

“RIX Hockey Club”
Que ce soit pour découvrir le hockey ou se 
perfectionner dans la discipline, ce stage offre toutes 
les possibilités. 
www.rixhockey.be

160€

5-7 ans 
Natation – p’tit chef coc – Vélo 
– danse – découverte sportive 
– Cap Sciences - roller

En collaboration avec Promosport ASBL 165 à 
175 €

8-12 ans
Chef coq – mutlisports – Cap 
Sciences - roller

En collaboration avec Promosport ASBL 165 à 
175 €

3- 5 ans
Psycho-tennis
Psycho-danse
Psycho-nature

En collaboration avec Promosport ASBL 165 à 
175 €

http://www.academiamentis.be/
http://www.academiamentis.be/
http://www.academiamentis.be/
http://www.rixhockey.be/


La Fondation Folon vous accueille en famille pour des aventures 
inédites… 

Tu aimes t’amuser, dessiner et résoudre des
énigmes ? Découvre le secret de la Fondation
Folon, avec ta famille, à l’aide du Ludicofolon.
Rentre dans le livre magique de Jean-Michel
Folon et il te montrera ses rêves dessinés ! Une
très belle aventure t’attend au cœur du parc
Solvay à La Hulpe.

Voici les informations pratiques relatives à la Fondation :

Horaire (uniquement pour l’activité famille) : 
Du mardi au vendredi de 09H à 17H
Weekend et jours fériés de 10H à 18H 
Fermés les lundis – les 24, 25 et 31 décembre & 1 janvier

Tarifs (uniquement pour l’activité famille) : 3€ + prix d’entrée au musée
PASS Famille (2 adultes & 3 enfants) : 20€
Adultes (+26 ans) : 10€ 
Séniors (+60 ans) : 8€
Jeunes (-25 ans) : 8€
Enfants (-6 ans) : gratuit

Adresse : Drève de la Ramée 6A – 1310 La Hulpe 
Téléphone : +32(0) 2 653 34 56
Mail : info@fondationfolon.be

mailto:info@fondationfolon.be


Le Royal La Hulpe Sportif Club propose des stage de foot

Pour les enfants de 5 à 14 ans durant les vacances de  Pâques:

Amusement, activation et apprentissage selon les méthodes de 
l’ACFF et de la Méthode Coerver

Lundi 8 avril au vendredi 12 avril
Horaires :  De 9h00 à 16h30 

Informations : Avenue Soyer 9 - 1310 La Hulpe
Téléphone :  0498 126 467 - Mail : stage@rlhsc.be
ou pierre.paul.verstappen@skynet.be

Au Programme : 
8H30 : Accueil 
9H00 – 12H00 :  Travail technique et spécifique

( 10H30 Collation ) 
12H00- 13H30 : Repas chaud – Vidéo – jeux société
13H30 – 16H00 : Formes jouées – oppositions- Matchs

(14H45 Collation )

mailto:stage@rlhsc.be
mailto:pierre.paul.verstappen@skynet.be


Le poney Club Joli Jumper
Organise des stages les deux semaines des vacances de Pâques.
A partir de 3 ans et demi dans une ambiance familiale. L'enfant apprendra 
et évoluera à son rythme, en gardant un esprit respectueux du bien-être de 
son compagnon.

- Plus de 20 ans d'expérience
- Cours tous niveaux l'année scolaire
- Promenades en forêt de Soignes
- Préparation et passage des brevets ADEPS
- Stages durant les congés scolaires
- Piste extérieure et manège couvert
- Agréé LEWB

Adresse : Rue du Warché, 35 à Gaillemarde
Plus d’informations : tel : 0476 28 29 37
https://www.facebook.com/pg/Poney-Club-Joli-Jumper-asbl-Gaillemarde-
2175674482674747/about/?ref=page_internal

Stages de Pâques : semaine du 15 au 19 avril
Âge des participants : à partir de 7 ans
Horaire des activités : 9h à 16h

Le matin : théâtre. L’après-midi : danse
Spectacle en fin de stage le vendredi dès 17h00

Coût du stage : demi-journée : 85 euros
Journée complète : 175 euros

Inscriptions et informations : www.maisondelacreation.be
Ou par téléphone : 0471/ 504 302

https://www.facebook.com/pg/Poney-Club-Joli-Jumper-asbl-Gaillemarde-2175674482674747/about/?ref=page_internal
http://www.maisondelacreation.be/


Les activités du Point Jeune

Remédiation scolaire « Jump Jeune » : 
Sports et études
Besoin d’un petit coup de pouce pour 
bosser ta matière avant la fin de l’année 
scolaire. Ça tombe bien, les animateurs 
de Jump Jeune t’ont concocté une 
nouvelle formule : Sports et études !!!
Tu pourras te dépenser de 2 manières 
différentes.
Quand ? La première semaine des 
vacances de printemps (du 8 avril au 12 
avril) de 10 h à 17 h. 
Où ? 2ème étage de la bibliothèque « 
Will » à la Hulpe.
PAF ? 15€ pour la semaine. Mais 
attention le prix ne doit pas être un 
frein à ta participation.
Intéressé(e) ? Prends tout de suite 
contact avec nous.

Grand tournoi de Baseball
Le Point J organise un grand tournoi de baseball le vendredi 19 avril sur 
le terrain de foot de La Hulpe. Tu souhaites t’inscrire ou inscrire ton 
équipe pour cette folle après-midi sportive ? Alors n’attends  plus et 
prends contact avec nous pour réserver une place.
La suite des informations suivra sur notre site internet…

Infos et inscription ? Appelle-nous au 02/652.10.70, surfe sur notre site 
www.lacroisee.be ou viens nous voir à nos permanences, le mercredi 
entre 14 et 18 h, et le vendredi entre 16 h et 18 h (rue des combattants 
59, au -1 de la maison communale).

http://www.lacroisee.be/


Nombreux stages sportifs et 
artistiques pour vos enfants de 
3 à 12 ans à l’école Saint-Léon.

Au programme : 
• 3-5 ans : psycho langues, 

danse, découverte, 
natation, nature, tennis, 
vélo

• 5-7 ans : bijoux/déco, cap 
sciences, danse, 
découverte sportive, 
football, langues, vélo, 
mini-tennis, natation, petit 
chef coq, roller

• 8-12 ans : cap sciences, 
chef coq, déco-bijoux, 
football, langues, 
multisports, roller, tennis

Importance primordiale accordée à l'encadrement, au contenu des 
activités, à la sécurité et au rythme de l'enfant, le tout dans une 
ambiance conviviale ! L'objectif principal étant que vos enfants passent 
une semaine inoubliable remplie de fun et d'amusement.

Une sieste est prévue pour les plus petits qui en ont encore besoin.

Nos stages sont accessibles à partir de 80 euros avec des réductions 
possibles.

Horaire : de 9h à 16h (possibilité de garderie de 7h30 à 18h)

Infos et inscriptions : www.promo-sport.be ou 010/45.93.00

Asbl reconnue et agrée ONE.

http://www.promo-sport.be/

